
Incontri di formazione 
e laboratori per genitori ed educatori 
alle prese con i preadolescenti e gli 
adolescenti di oggi

2023

Ente Promotore

con il patrocinio

Città
di EsteIstituto 

Comprensivo Statale
‘G. Pascoli’ di Este

Patronato SS. Redentore
Parrocchia Duomo S. Tecla 



Dal progetto “4H - Scaliamo il futuro!”, realizzato 
tra il 2019 e il 2022, nasce “4H - Scaliamo il 
futuro - spin off”, una proposta per valorizzare il 
percorso svolto con i partner di rete e continuare 
a lavorare con il territorio per mantenere viva la 
Comunità Educante.

Fondazione IREA, in collaborazione con il 
Patronato SS. Redentore e l’Istituto Comprensivo 
Pascoli e il patrocinio del Comune di Este, 
propone anche quest’anno gli incontri formativi  
“EDU.CO. - Comunità educante si diventa”, rivolti 
a genitori, educatori e insegnanti in relazione 
con i preadolescenti e gli adolescenti di oggi. 
Come affrontare le sfide che ci pongono ogni 
giorno? Non esistono ricette ed indicazioni 
preconfezionate! Gli esperti che condurranno gli 
incontri ci accompagneranno in un percorso di 
conoscenza, confronto e condivisione alla ricerca 
dell’approccio e delle soluzioni più adeguate, 
con l’obiettivo di promuovere alleanze educative 
funzionali al benessere di tutti. 

Contemporaneamente al primo incontro 
di ogni ciclo, sarà realizzata una serata di 
incontro/confronto ma anche di festa dedicata 
ai ragazzi dal titolo “Medie Get-together”, sullo 
stesso tema proposto agli adulti di riferimento.

Vi aspettiamo!

LA FELICITÀ È A PORTATA DI CLICK?
con Luigi Conte, psicologo e psicoterapeuta

Usa la rete per non cadere nella rete!
Come educare gli adolescenti ad un uso 
virtuoso delle nuove tecnologie, per essere attivi 
protagonisti, non passivi spettatori.

Incontro con l’esperto per gli adulti
“Medie Get-together” serata per i ragazzi

Gruppi di approfondimento e confronto
23|MAR    30|MAR

16
MAR

04|MAG    11|MAG

GENITORI E FIGLI: ADOLESCENZA, 
AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ

con Serena Businarolo, pedagogista e formatrice

Come accompagnare i nostri ragazzi verso 
un’autonomia responsabile. 

Incontro con l’esperto per gli adulti
“Medie Get-together” serata per i ragazzi

Gruppi di approfondimento e confronto

27
APR

MANGIANDO SI IMPARA
con Pierpaolo Pavan, medico nutrizionista

Aspetti nutrizionali, psicologici e relazionali  
del cibo (le relazioni che nutrono).

Incontro con l’esperto per gli adulti
“Medie Get-together” serata per i ragazzi

24
MAG

PARLIAMONE SEMPRE PRIMA!
con Germana Gay e Stefania Della Sala, educatrici 
SERD AULSS 6 EUGANEA

I giovani e le dipendenze tra prevenzione e cura.

Incontro con l’esperto per gli adulti
“Medie Get-together” serata per i ragazzi

Gruppi di approfondimento e confronto

13|APR     20|APR

04
APR

Tutti gli incontri si terranno presso: 
Patronato SS. Redentore  ore 20.30 - 22.00
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Iscrizioni Info

0429 602674

4h@morinipedrina.it
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- Inquadra con il tuo smartphone il 
QRCODE

- Compila il modulo e scegli uno 
o più cicli di incontri che intendi 
frequentare

- Il modulo va compilato 
personalmente, se due genitori 
vogliono partecipare insieme ne 
dovranno inviare due

https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLScth07IDt5k_
g14PEjdwEMlhztIAt0XKCY8Za3IEd8j3On82g/
viewform?usp=sf_link
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