
OPPORTUNITÀ
PER LA

VITA
INDIPENDENTE

PROGETTUALITÀ TERRITORIALI
E SPORTELLI INFORMATIVI
NEL TERRITORIO DEL DISTRETTO 5  
“PADOVA SUD” - ULSS 6 EUGANEA

con

SPORTELLI E CONTATTI

Sportello Vita Indipendente 
Mail: vitaindipendente@crescinsieme.org

Tutti i MERCOLEDÌ 14.00-16.00 a Montagnana
Via Luppia Alberi 1 - Tel. 0429/81415

Sportello Vita Indipendente 
Mail: vitaindipendente@giovaniamici.org

Tutti i GIOVEDÌ 14.00-16.00 a Terrassa Padovana
Via Navegauro 50- Tel. 049/5383389

Tutti i MERCOLEDÌ 14.00-16.00 a Solesino
Via P. Borsellino 95 - Tel. 0429/770545

Sportello Vita Indipendente 
Mail: vitaindipendente@morinipedrina.it

Tutti i LUNEDÌ 14.00 - 16.00 a Este
Viale Fiume 51/53 Este - Tel. 0429/602674

Servizio Disabilità Non Autosufficienza 
Mail: disna.d5@aulss6.veneto.it

Sedi Este e Monselice
Segreteria 0429/788567

b) le persone con disabilità abbiano accesso 
ad una serie di servizi a domicilio o 
residenziali e ad altri servizi sociali 
di sostegno, compresa l’assistenza 
personale necessaria per consentire 
loro di vivere nella società e di inserirvisi 
e impedire che siano isolate o vittime di 
segregazione;

c) i servizi e le strutture sociali destinate 
a tutta la popolazione siano messe a 
disposizione, su base di uguaglianza con 
gli altri, delle persone con disabilità e 
siano adattate ai loro bisogni.

2013
Il “Programma di azione biennale per 
la promozione dei diritti e l’integrazione 
delle persone con disabilità” predisposto 
dall’Osservatorio Nazionale e approvato con 
Decreto Del Presidente Della Repubblica del 
4 ottobre 2013 definisce obiettivi e azioni delle 
“Politiche, servizi e modelli organizzativi 
per la Vita Indipendente e l’inclusione nella 
società”.

2015
Il Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali 
emana con Decreto Direttore Generale (DDG) 
n.41/77 le “Linee guida per la presentazione 
di progetti sperimentali in materia di Vita 
indipendente ed inclusione nella società 
delle persona con disabilità” e i relativi 
finanziamenti. 
I successivi provvedimenti confermano e 
implementano tale programma.

RIFERIMENTI NORMATIVI 
PER LA

VITA
INDIPENDENTE
Convenzione ONU
sui diritti delle persone con disabilità
ratificata dall’Italia con la legge n.18 del 03/03/2009

Articolo 19
Vita indipendente 
ed inclusione 
nella società

Gli Stati Parti alla presente Convenzione 
riconoscono il diritto di tutte le persone 
con disabilità a vivere nella società, con la 
stessa libertà di scelta delle altre persone, e 
adottano misure efficaci ed adeguate al fine 
di facilitare il pieno godimento da parte delle 
persone con disabilità di tale diritto e la loro 
piena integrazione e partecipazione nella 
società, anche assicurando che:

a) le persone con disabilità abbiano la 
possibilità di scegliere, su base di   
uguaglianza con gli altri, il proprio luogo 
di residenza e dove e con chi vivere e non 
siano obbligate a vivere in una particolare 
sistemazione;
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QUALI OPPORTUNITÀ COME RICHIEDERE 
L’ATTIVAZIONE NEL TERRITORIO DI UN PROGETTO 
DI VITA INDIPENDENTE

? ?
MONTAGNANA

Crescere Insieme 
Cooperativa Sociale

MONSELICE,
TERRASSA, SOLESINO

Giovani e Amici 
Cooperativa Sociale

ESTE 
Fondazione IREA Morini 

Pedrina Pelà Tono

MONSELICE 
Cooperativa Spazio Elle

Esperienze di autonomia nella quotidianità
supporto a domicilio

>> Interventi personalizzati di 
supporto domiciliare alla persona

>> Interventi personalizzati di 
supporto domiciliare alla persona

>> Accompagnamento all’autonomia 
negli spostamenti nel territorio e uso 

dei mezzi pubblici

>> Interventi personalizzati di 
supporto domiciliare alla persona

Esperienze di autonomia nella quotidianità
supporto nel territorio

>> Sostegno all’acquisizione di 
autonomie in contesti occupazionali/

lavorativi in collaborazione con 
associazioni del territorio

>> Sostegno alla partecipazione ad 
attività occupazionali/lavorative e 

all’interno di iniziative di promozione 
turistica del territorio

>> Sostegno all’acquisizione di 
autonomie in contesti occupazionali/

lavorativi 

>> Sostegno alla partecipazione 
al progetto “sport ed Inclusione” 

realizzato con il Comune di 
Montagnana (eventi e proposte con 
Associazioni sportive, yoga, attività 

in piscina)

>> Sostegno alla partecipazione 
a attività sociali e ricreative 

locali (sagre e feste di paese) in 
collaborazione con Associazioni di 

volontariato

>> Sostegno alla partecipazione 
all’attività sportiva di BASK-IN 
(Basket Inclusivo) in Patronato 

Redentore a Este

Settimane in autonomia
Esperienze di vita indipendente negli appartamenti del 
territorio. Possibilità di effettuare soggiorni da 1 a più 
notti, in piccoli gruppi, anche più volte l’anno, sulla 
base di calendari condivisi.

>> Soggiorni negli appartamenti di 
Crescere Insieme, siti a Roveredo 
di Guà (VR) e a Pressana (VR), che 
distano circa 9 Km da Montagnana

>> Soggiorni negli appartamenti che 
Giovani e Amici gestisce in centro 

storico a Monselice, a Terrassa 
Padovana e a Cartura

 >> Soggiorni in “Casa Là”, 
l’appartamento di Fondazione IREA 
situato ad Este, nel centro storico 

della città

>> Vacanze al mare, in montagna e 
città d’arte

>> Vacanze al mare, in montagna e 
città d’arte

>> Vacanze al mare, in montagna e 
città d’arte

Bonus economico di supporto al co-housing 
>> Supporto economico a esperienze 

di co-abitazione, realizzate negli 
appartamenti di Pressana (VR)

>> Supporto economico a esperienze 
di co-abitazione, realizzate negli 

appartamenti di Monselice, Terrassa 
Padovana e Cartura

Azioni di sistema
>> Formazione di caregiver e 

operatori degli sportelli territoriali 
per la Vita Indipendente

>> Formazione di caregiver e 
operatori degli sportelli territoriali 

per la Vita Indipendente

>> Convegno sul tema della VITA 
INDIPENDENTE, in occasione 

della Giornata Europea per la Vita 
Indipendente, 5 maggio di ogni anno

Possono accedere ai progetti Vita 
Indipendente i cittadini residenti nel 
territorio che abbiano
- età compresa tra i 18 e i 64 anni 
- invalidità civile
- art. 1 o art. 3 L.104/92

Il progetto di Vita Indipendente è compatibile con: 
- progetti di Centro Diurno per persone con disabilità, 

progetti SIL, progetti innovativi diurni
- impegnative di cura domiciliare

Per l’avvio del progetto:
- lo sportello per la Vita Indipendente può fornire 

informazioni e aiuto per presentare la domanda
- la domanda va trasmessa al Servizio per la Disabilità 

Non Autosufficienza, Distretto Padova Sud, su 
apposito modulo

-  l’esito dell’Unità di Valutazione Multi Dimensionale 
(UVMD) definisce l’avvio e la durata delle attività

- la persona condivide con l’Ente realizzatore il progetto 
individualizzato

Finanziamento e compartecipazione 
economica:
I progetti di Vita Indipendente sono realizzati sulla base 
di finanziamenti regionali affidati alle aziende ULSS 
che mediante procedure amministrative affidano a 
soggetti del Terzo Settore l’attuazione delle attività nel 
territorio. Prevedono una compartecipazione alla spesa 
da parte del beneficiario, che varia in relazione al tipo 
di attività richiesta. Gli operatori degli Sportelli per la 
Vita Indipendente del territorio sono a disposizione per 
tutte le informazioni non contenute in questo dépliant.  
I contatti sono riportati sul retro.


